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Seminario Vescovile 

8 novembre 2018 



PROGRAMMA 

 

Ore 9.15    Accoglienza in Seminario 

Ore 9.30    Preghiera Ora di Terza 

    Invocazione dello Spirito Santo 

    Proclamazione del testo biblico (Gv 15,1-8) 

    Proposta di riflessione 

 Esposizione dell’Eucaristia nella Cappella del 

Seminario, tempo di silenzio e adorazione 

personale, disponibilità per le Confessioni 

Ore 11.45 Preghiera comunitaria in Cappella, 

benedizione e reposizione dell’Eucaristia 

Ore 12.00  Condivisione fraterna in sala 

 Antifona mariana 

Ore 12.30  Pranzo comunitario in Seminario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREGHIERA DI TERZA 

GIOVEDI III SETTIMANA DEL SALTERIO 
 

Vescovo 

O Dio, vieni a salvarmi. 

 

R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 

 

Gloria al Padre e al Figlio 

e allo Spirito Santo. 

 

Come era nel principio, e ora e sempre 

nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia. 
 

Inno 
 

L'ora terza risuona 

nel servizio di lode: 

con cuore puro e ardente 

preghiamo il Dio glorioso. 
 

Venga su noi, Signore, 

il dono dello Spirito, 

che in quest'ora discese 

sulla Chiesa nascente. 
 

Si rinnovi il prodigio 

di quella Pentecoste, 

che rivelò alle genti 

la luce del tuo regno. 
 

Sia lode al Padre e al Figlio 

e allo Spirito Santo, 

al Dio trino e unico, 

nei secoli sia gloria. Amen.   



1^ Antifona 

La tua parola mi sostenga, o Signore,  

e avrò la vita. 

 

SALMO 118, 113-120   XV (Samech) 

 

Detesto gli animi incostanti, * 

io amo la tua legge. 

 

Tu sei mio rifugio e mio scudo, * 

spero nella tua parola. 

 

Allontanatevi da me, o malvagi, * 

osserverò i precetti del mio Dio. 

 

Sostienimi secondo la tua parola e avrò vita, * 

non deludermi nella mia speranza. 

 

Sii tu il mio aiuto e sarò salvo, * 

gioirò sempre nei tuoi precetti. 

 

Tu disprezzi chi abbandona i tuoi decreti, * 

perché la sua astuzia è fallace. 

 

Consideri scorie tutti gli empi della terra, * 

perciò amo i tuoi insegnamenti. 

 

Tu fai fremere di spavento la mia carne, * 

io temo i tuoi giudizi. 

 

Gloria al Padre e al Figlio * 

e allo Spirito Santo.  

 

 



Come era nel principio, e ora e sempre, * 

nei secoli dei secoli. Amen. 

 
1^ Antifona 

La tua parola mi sostenga, o Signore, e avrò la vita. 

 

2^ Antifona 

Aiutaci, Dio nostra salvezza, perdona i nostri errori. 

 

SALMO 78, 1-5. 8-11. 13 

Lamento per la distruzione di Gerusalemme 
Se avessi compreso anche tu, in questo giorno, la via della pace!... Non 

lasceranno in te pietra sopra pietra, perché non hai riconosciuto il tempo in cui sei 

stata visitata (Lc 19, 42.44). 

 

O Dio, nella tua eredità sono entrate le nazioni, † 

hanno profanato il tuo santo tempio, * 

hanno ridotto in macerie Gerusalemme.  

 

Hanno abbandonato i cadaveri dei tuoi servi  

in pasto agli uccelli del cielo, * 

la carne dei tuoi fedeli agli animali selvaggi.  

 

Hanno versato il loro sangue  

come acqua intorno a Gerusalemme, * 

e nessuno seppelliva.  

 

Siamo divenuti l'obbrobrio dei nostri vicini, * 

scherno e ludibrio di chi ci sta intorno.  

 

Fino a quando, Signore,  

sarai adirato: per sempre? * 

Arderà come fuoco la tua gelosia?  

 

 



Non imputare a noi le colpe dei nostri padri, † 

presto ci venga incontro la tua misericordia, * 

poiché siamo troppo infelici.  

 

Aiutaci, Dio, nostra salvezza, * 

per la gloria del tuo nome,  

 

salvaci e perdona i nostri peccati * 

per amore del tuo nome.  

 

Perché i popoli dovrebbero dire: * 

«Dov'è il loro Dio?».  

 

Si conosca tra i popoli, sotto i nostri occhi, * 

la vendetta per il sangue dei tuoi servi.  

 

Giunga fino a te il gemito dei prigionieri; † 

con la potenza della tua mano * 

salva i votati alla morte.  

 

E noi, tuo popolo e gregge del tuo pascolo, † 

ti renderemo grazie per sempre; * 

di età in età proclameremo la tua lode. 

 

Gloria al Padre e al Figlio * 

e allo Spirito Santo.  

 

Come era nel principio, e ora e sempre, * 

nei secoli dei secoli. Amen. 

 
2^ Antifona 

Aiutaci, Dio nostra salvezza, perdona i nostri errori. 

 

 



3^ Antifona 

Guarda dai cieli, Dio dell'universo; visita la vigna che hai 

piantato. 

 
SALMO 79 
Visita, o Signore, la tua vigna 
Vieni, Signore, Gesù (Ap 22, 20). 

 

Tu, pastore d'Israele, ascolta, * 

tu che guidi Giuseppe come un gregge.  
 

Assiso sui cherubini rifulgi * 

davanti a Efraim, Beniamino e Manasse.  

 

Risveglia la tua potenza * 

e vieni in nostro soccorso.  
 

Rialzaci, Signore, nostro Dio, * 

fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi.  

 

Signore, Dio degli eserciti, † 

fino a quando fremerai di sdegno * 

contro le preghiere del tuo popolo?  
 

Tu ci nutri con pane di lacrime, * 

ci fai bere lacrime in abbondanza.  

 

Ci hai fatto motivo di contesa per i vicini, * 

e i nostri nemici ridono di noi.  

 

Rialzaci, Dio degli eserciti, * 

fa’ risplendere il tuo volto e noi saremo salvi.  

 

Hai divelto una vite dall'Egitto, * 

per trapiantarla hai espulso i popoli.  



Le hai preparato il terreno, * 

hai affondato le sue radici e ha riempito la terra.  

 

La sua ombra copriva le montagne * 

e i suoi rami i più alti cedri.  

 

Ha esteso i suoi tralci fino al mare * 

e arrivavano al fiume i suoi germogli.  

 

Perché hai abbattuto la sua cinta * 

e ogni viandante ne fa vendemmia?  

 

La devasta il cinghiale del bosco * 

e se ne pasce l'animale selvatico.  

 

Dio degli eserciti, volgiti, * 

guarda dal cielo e vedi e visita questa vigna,  
 

proteggi il ceppo che la tua destra ha piantato, * 

il germoglio che ti sei coltivato.  

 

Quelli che l'arsero col fuoco e la recisero * 

periranno alla minaccia del tuo volto.  

 

Sia la tua mano sull'uomo della tua destra, * 

sul figlio dell'uomo che per te hai reso forte.  

 

Da te più non ci allontaneremo, * 

ci farai vivere e invocheremo il tuo nome.  

 

Rialzaci Signore, Dio degli eserciti, * 

fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi. 

 

 



Gloria al Padre e al Figlio * 

e allo Spirito Santo.  

 

Come era nel principio, e ora e sempre, * 

nei secoli dei secoli. Amen. 

 
3^ Antifona 

Guarda dai cieli, Dio dell'universo; 

visita la vigna che hai piantato. 
 

Lettura Breve   Sap 19, 22 

In tutti i modi, o Signore, hai magnificato e reso glorioso il tuo 

popolo e non l'hai trascurato, assistendolo in ogni tempo e in ogni 

luogo. 

 
RESPONSORIO BREVE 

 

V. O Dio, rinnova i tuoi prodigi, 

 

R. manifesta la tua forza fra le genti. 

 

Orazione 

V.: O Dio, che all'ora terza hai effuso lo Spirito Santo sugli 

apostoli, riuniti in preghiera, concedi anche a noi di partecipare 

al dono della sua grazia. Per Cristo nostro Signore. 

 

R. Amen. 

 

V. Benediciamo il Signore. 

 

R. Rendiamo grazie a Dio.  

 

 

 



INVOCAZIONE DEL DONO DELLO SPIRITO SANTO  
 

Veni, creátor Spíritus, 

mentes tuórum vísita, 

imple supérna grátia, 

quæ tu creásti péctora. 
 

Qui díceris Paráclitus, 

altíssimi donum Dei, 

fons vivus, ignis, cáritas, 

et spiritális únctio. 
 

Tu septifórmis múnere, 

dígitus patérnæ déxteræ, 

tu rite promíssum Patris, 

sermóne ditans gúttura. 
 

 

 

Accénde lumen sensibus, 

infúnde amórem córdibus, 

infírma nostri córporis 

virtúte firmans pérpeti. 

 

Hostem repéllas lóngius 

pacémque dones prótinus; 

ductóre sic te prǽvio 

vitémus omne nóxium. 
 

Per Te sciámus da Patrem 

noscámus atque Fílium, 

teque utriúsque Spíritum 

credámus omni témpore. 
 

Amen 

V. Emitte Spíritum tuum, et creabúntur. 

 

R. Et renovábis faciem terræ. 

 

ORÉMUS 

V. Deus, qui corda fidélium Sancti Spíritus illustratióne docuísti, 

da nobis in eódem Spíritu recta sápere; et de eius semper 

consolatióne gaudére. Per Christum Dóminum nostrum, Iesum 

Christum Filium tuum, qui tecum vivit et regnat in unitate 

Spiritus sancti Deus, per omnia sæcula sæculorum.  

 

R. Amen. 

 



PROCLAMAZIONE DEL TESTO BIBLICO 

 

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 15,1-8) 

 

Lettore: 
1
«Io sono la vite vera e il Padre mio è l'agricoltore. 

2
Ogni tralcio che 

in me non porta frutto, lo taglia, e ogni tralcio che porta frutto, lo pota 

perché porti più frutto. 
3
Voi siete già puri, a causa della parola che vi 

ho annunciato. 
4
Rimanete in me e io in voi. Come il tralcio non può 

portare frutto da se stesso se non rimane nella vite, così neanche voi 

se non rimanete in me. 
5
Io sono la vite, voi i tralci. Chi rimane in me, 

e io in lui, porta molto frutto, perché senza di me non potete far nulla. 
6
Chi non rimane in me viene gettato via come il tralcio e secca; poi lo 

raccolgono, lo gettano nel fuoco e lo bruciano. 
7
Se rimanete in me e 

le mie parole rimangono in voi, chiedete quello che volete e vi sarà 

fatto. 
8
In questo è glorificato il Padre mio: che portiate molto frutto e 

diventiate miei discepoli». 
 

Parola del Signore 

 

PROPOSTA DI RIFLESSIONE a cura di Don Tarcisio 

Frontini 

 

ESPOSIZIONE DELL’EUCARISTIA NELLA CAPPELLA 

DEL SEMINARIO, TEMPO DI SILENZIO E ADORAZIONE 

PERSONALE. DISPONIBILITA’ PER LE CONFESSIONI 

 

CANTO: Tu fonte viva 
 

1. Tu fonte viva, chi ha sete beva! 

Fratello buono che rinfranchi il passo: 

nessuno è solo se tu lo sorreggi, grande Signore! 
 

2. Tu pane vivo, chi ha fame venga! 

Se tu lo accogli entrerà nel Regno. 



Sei tu la luce per l’eterna festa, grande Signore! 
  

3. Tu segno vivo, chi ti cerca veda! 

Una dimora troverà con gioia. 

Dentro l’aspetti, tu sarai l’amico, grande Signore! 

  

SILENZIO 

 

PREGHIERA COMUNITARIA IN CAPPELLA, 

BENEDIZIONE E REPOSIZIONE DELL’EUCARISTIA 

 

PROCLAMIAMO A CORI ALTERNI IL SALMO 91   
 

Sacerdote/Diacono 

Chi abita al riparo dell'Altissimo 

passerà la notte all'ombra dell'Onnipotente. 

Io dico al Signore: «Mio rifugio e mia fortezza, 

mio Dio in cui confido». 

 

Egli ti libererà dal laccio del cacciatore, 

dalla peste che distrugge. 

Ti coprirà con le sue penne, 

sotto le sue ali troverai rifugio; 

la sua fedeltà ti sarà scudo e corazza. 

 

Non temerai il terrore della notte 

né la freccia che vola di giorno, 

la peste che vaga nelle tenebre, 

lo sterminio che devasta a mezzogiorno. 

 

Mille cadranno al tuo fianco 

e diecimila alla tua destra, 

ma nulla ti potrà colpire. 

 



Basterà che tu apra gli occhi 

e vedrai la ricompensa dei malvagi! 

«Sì, mio rifugio sei tu, o Signore!». 

Tu hai fatto dell'Altissimo la tua dimora: 

 

non ti potrà colpire la sventura, 

nessun colpo cadrà sulla tua tenda. 

Egli per te darà ordine ai suoi angeli 

di custodirti in tutte le tue vie. 

 

Sulle mani essi ti porteranno, 

perché il tuo piede non inciampi nella pietra. 

Calpesterai leoni e vipere, 

schiaccerai leoncelli e draghi. 

 

«Lo libererò, perché a me si è legato, 

lo porrò al sicuro, perché ha conosciuto il mio nome. 

Mi invocherà e io gli darò risposta; 

nell'angoscia io sarò con lui, 

lo libererò e lo renderò glorioso. 

 

Lo sazierò di lunghi giorni 

e gli farò vedere la mia salvezza». 

 

PREGHIERE DI INTERCESSIONE 

 

Sacerdote/Diacono 

E’ cosa buona rendere grazie al Signore 

Annunciare al mattino il suo amore. 

 

A te la lode e la gioia per sempre! 

 

In comunione con tutte le comunità cristiane, 

con quelli che lavorano per l’unità, 



noi ti lodiamo, Signore della chiesa. 

 

A te la lode e la gloria per sempre! 

 

In comunione con tutti i ministri delle chiese, 

con quelli che servono i fratelli e le sorelle, 

noi ti lodiamo, Servo del Signore. 

 

A te la lode e la gloria per sempre! 

 

In comunione con tutti i cristiani perseguitati, 

con quelli che soffrono a causa della Parola, 

noi ti lodiamo, Testimone fedele. 

 

A te la lode e la gloria per sempre! 

 

In comunione con tutti i credenti nell’unico Dio, 

con quelli che instancabilmente lo cercano, 

noi ti lodiamo, Verbo di Dio. 

 

A te la lode e la gloria per sempre! 

 

In comunione con tutti gli uomini e le donne 

che cercano di amare il prossimo, 

noi ti lodiamo, Figlio dell’uomo. 

 

A te la lode e la gloria per sempre! 

 

In comunione con tutte le creature del cielo e della terra 

che i santi della Gerusalemme del cielo, 

noi ti lodiamo, Signore che sarai tutto in tutti. 

 

A te la lode e la gloria per sempre! 



Sacerdote/Diacono 

Preghiamo 

Signore nostro Padre, 

anche in questo mattino 

tu ci accogli nella nostra debolezza: 

concedici un cuore povero e libero, 

capace di ricevere la tua parola 

e di scoprire nei fratelli e nelle sorelle 

il messaggio che tu ci rivolgi 

attraverso Gesù Cristo, nostro Signore, 

che vive e regna con te e lo Spirito santo 

ora e nei secoli dei secoli. 

 

Amen. 

 

PADRE NOSTRO CANTATO 

 

BENEDIZIONE EUCARISTICA 

 

Canto: Tantum ergo 

 

Tantum ergo Sacramentum 

veneremur cérnui: 

et antíquum documentum 

novo cedat rítui: 

præstet fides supplementum 

sénsuum défectui. 

 

Genitori, Genitoque 

laus et iubilátio, 

salus, honor, virtus quoque 

sit et benedíctio: 

procedenti ab utroque 

compar sit laudátio. Amen 



 

Quindi il Presidente si alza e dice: 

 

Sacerdote/Diacono 

Hai dato loro il pane disceso dal Cielo. 

 

R. Che porta in sé ogni dolcezza. 

 

Sacerdote/Diacono 

Preghiamo 

 
Breve silenzio. 

 

Signore Gesù Cristo,  

che nel mirabile sacramento dell'Eucaristia  

ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua,  

fa' che adoriamo con viva fede  

il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue,  

per sentire sempre in noi i benefici della redenzione.  

Tu sei Dio, e vive e regni con Dio Padre, nell’unità dello 

Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. 

 

R. Amen. 

 

ACCLAMAZIONI 

 

Dio sia benedetto. 

Benedetto il suo santo nome. 

Benedetto Gesù Cristo, vero Dio e vero uomo. 

Benedetto il nome di Gesù. 

Benedetto il suo sacratissimo Cuore. 

Benedetto il suo preziosissimo Sangue. 

Benedetto Gesù nel santissimo Sacramento dell'altare. 

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito. 



 

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria santissima. 

Benedetta la sua santa e immacolata concezione. 

Benedetta la sua gloriosa assunzione. 

Benedetto il nome di Maria, vergine e madre. 

Benedetto san Giuseppe, suo castissimo sposo. 

Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi. 

 

Canto: Santa Chiesa di Dio 

Santa Chiesa di Dio che cammini nel tempo 

il Signore ti guida Egli è sempre con te.  

 

Cristo vive nel cielo nella gloria dei santi, 

Cristo vive nell’uomo e cammina con noi 

Per le strade del mondo verso l’eternità! 
 

Nella casa del padre inondata di gioia 

celebriamo la Pasqua del suo figlio Gesù. 

 

Dite grazie a Dio per il sole che splende, 

dite grazie al Padre che ci dona Gesù. 

 

Salga in cielo la lode al Signore del mondo; 

scenda in terra l'amore, regni la carità. 

 

 

CONDIVISIONE FRATERNA IN SALA 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANTIFONA MARIANA 

 
Alma Redemptoris Mater, quae pervia coeli 

Porta manes, et stella maris, succurre cadenti, 

Surgere qui curat, populo: tu quae genuisti, 

Natura mirante, tuum sanctum Genitorem 

Virgo prius ac posterius, Gabrielis ab ore 

Sumens illud Ave, peccatorum miserere. 

 

PRANZO COMUNITARIO IN SEMINARIO 
 


