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CANTO  

Servo per amore 

Una notte di sudore 

sulla barca in mezzo al mare 

e mentre il cielo si imbianca già, 

tu guardi le tue reti vuote. 

Ma la voce che ti chiama 

un altro mare ti mostrerà 

e sulle rive di ogni cuore, 

le tue reti getterai. 

 

Offri la vita tua come Maria 

ai piedi della croce 

e sarai servo di ogni uomo, 

servo per amore, 

sacerdote dell'umanità. 

 

Avanzavi nel silenzio 

fra le lacrime e speravi 

che il seme sparso davanti a Te 

cadesse sulla buona terra. 

Ora il cuore tuo è in festa 

perché il grano biondeggia ormai, 

è maturato sotto il sole, 

puoi riporlo nei granai.Rit. 

 
Sacerdote 

Nel nome Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
 
R. Amen. 
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Sacerdote 

Dio apra il vostro cuore 
alla conoscenza della sua legge 

vi dia la sua pace e si riconcili con voi 
 
R. Amen. 

 
Sacerdote 

Fratelli, Dio ci chiama ancora una volta alla  
Conversione: 
preghiamo per ottenere la grazia di una vita nuova in 

Cristo Signore. 
 
Preghiamo 

Manda su di noi, Signore, il tuo Santo Spirito, che 
purifichi con la penitenza i nostri cuori e ci trasformi 

in sacrificio a te gradito; nella gioia di una vita nuova 
loderemo sempre il tuo nome santo e misericordioso. 
Per Cristo nostro Signore. 

 
R. Amen. 

 
VANGELO 

Dal Vangelo secondo Luca (6,20-26) 

Alzati gli occhi verso i suoi discepoli, Gesù diceva: 
«Beati voi poveri, perché vostro è il regno di Dio. 
Beati voi che ora avete fame, perché sarete saziati. 

Beati voi che ora piangete, perché riderete. 
Beati voi quando gli uomini vi odieranno e quando vi 

metteranno al bando e v'insulteranno e respingeranno il 
vostro nome come scellerato, a causa del Figlio 
dell'uomo.Rallegratevi in quel giorno ed esultate, perché, 

ecco, la vostra ricompensa è grande nei cieli. Allo stesso 
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modo infatti facevano i loro padri con i profeti. 

Ma guai a voi, ricchi, perché avete già la vostra 
consolazione. 

Guai a voi che ora siete sazi, perché avrete fame. 
Guai a voi che ora ridete, perché sarete afflitti e 
piangerete. 

Guai quando tutti gli uomini diranno bene di voi. 
Allo stesso modo infatti facevano i loro padri con i falsi 

profeti. 

Parola del Signore 

 

ESAME DI COSCIENZA 
 
Beati i poveri in spirito, perché di essi è il regno dei 

cieli 
 

Siamo poveri dentro? Cioè non ci accontentiamo di un 
semplice “perché sì” o “perché no” ma vogliamo capire 
bene le cose che gli altri ci dicono? Se un mio amico è in 

difficoltà cerco di aiutarlo o penso “che me ne importa, 
se la cavi da solo!” Riesci a rinunciare a qualcosa di cui 

potresti fare a meno per risparmiare e poter così aiutare 
chi ha bisogno? 
 

Beati i misericordiosi, perché troveranno 
misericordia 
 

Voglio bene a tutti? Non solo a chi mi sta simpatico o al 
mio amico del cuore, ma anche a chi viene preso in giro 

o a chi mi prende in giro? Sei disposto a fare nuove 
amicizie o preferisci giocare sempre con i soliti amici? 
 

Beati gli afflitti, perché saranno consolati 
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Quando un amico soffre per qualcosa gli dici “Pazienza, 

passerà!” oppure cerchi di incoraggiarlo e di stargli 
vicino? Quando siete voi a soffrire, non volete nessuno 

vicino, oppure cercate conforto negli amici e nei vostri 
genitori? 
 

Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia, 
perché saranno saziati 

Beati i costruttori di pace, perché saranno chiamati 
figli di Dio 

 

Quando vedi il bulletto della classe (sperando che non 

sei tu!!) che prende in giro qualcun altro, cosa fai? 
Intervieni per aiutare chi è preso in giro o cominci a 
prenderlo in giro anche tu? 

 
Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio 

 
Sono stato sempre sincero? Ho mai rubato o preso 
qualcosa di nascosto? Quando non ho voglia di fare ciò 

che mi viene chiesto, cerco una scusa (“non posso...”)? 
Sono invidioso degli altri o sono felice quando un mio 

amico ha qualcosa di bello? 
 
Beati i miti, perché erediteranno la terra 

Beati i perseguitati per causa della giustizia, perché 
di essi è il regno dei cieli 
 

So perdonare un amico che si è comportato male con me 
o mi vendico? 

Mi ricordo di parlare con il Signore ogni giorno? Vado a 
Messa solo perché mamma e papà mi ci mandano e per 
passare un po’ di tempo con i miei amici, o anche per 

ascoltare ciò che Gesù ci vuole insegnare? 
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La preghiera è rivolta al Padre. 
 
Il diacono o un ministro: 

 
Fratelli, confessate i vostri peccati e pregate gli uni 
per gli altri, per ottenere il perdono e la salvezza. 

 
Tutti insieme dicono: 

 
Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli, 
che ho molto peccato 

in pensieri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, 
mia colpa, mia grandissima colpa. 
E supplico la beata sempre vergine Maria, 

gli angeli, i santi e voi, fratelli, 
di pregare per me il Signore Dio nostro. 

 
 
PADRE NOSTRO  

 
CONFESSIONE INDIVIDUALE 

 
RINGRAZIAMENTO DOPO LA CONFESSIONE 
 

Salmo 31, 1-7.10-11 

R. Gioite nel Signore ed esultate, o giusti. 

 
Beato l'uomo a cui è rimessa la colpa, 

e perdonato il peccato. 
Beato l'uomo a cui Dio non imputa alcun male 
e nel cui spirito non è inganno. R. 
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Ti ho manifestato il mio peccato, 

non ho tenuto nascosto il mio errore. 
Ho detto : « Confesserò al Signore le mie colpe » 

e tu hai rimesso la malizia del mio peccato. R. 
 
Per questo ti prega ogni fedele 

nel tempo dell'angoscia. 
Quando irromperanno grandi acque 

non lo potranno raggiungere. 
Tu sei il mio rifugio, mi preservi dal pericolo, 
mi circondi di esultanza per la salvezza. R. 

 
RITI DI CONCLUSIONE 
 

Il Signore guidi i vostri cuori nell'amore di Dio 
e nella pazienza del Cristo. 

 
R. Amen. 
 

Possiate sempre camminare nella vita nuova e 
piacere in tutto al Signore. 

 
R. Amen.  

E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio 
e Spirito Santo, discenda su di voi, e con voi 
rimanga sempre. 

R. Amen. 

 
Il Signore vi ha perdonato. Andate in pace. 

R. Rendiamo grazie a Dio. 
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CANTO FINALE: Resta qui con noi 
 

Le ombre si distendono, scende ormai la sera 
e s'allontanano dietro i monti 
i riflessi di un giorno che non finirà, 

di un giorno che ora correrà sempre, 
perché sappiamo che una nuova vita 

da qui è partita e mai più si fermerà. 
 

Resta qui con noi, il sole scende già, 
resta qui con noi, Signore è sera ormai. 

resta qui con noi, il sole scende già, 
se tu sei fra noi la notte non verrà. 
 

S'allarga verso il mare il tuo cerchio d'onda, 

che il vento spingerà fino a quando 
giungerà ai confini di ogni cuore, 
alle porte dell'amore vero. 

come una fiamma 
che dove passa brucia, 
così il tuo amore tutto il mondo invaderà. 
 

Resta qui... 
 

Davanti a noi l'umanità lotta, soffre e spera 
come una terra che nell'arsura 

chiede l'acqua da un cielo senza nuvole, 
ma che sempre le può dare vita. 
con te saremo 

sorgente di acqua pura, 
con te fra noi il deserto fiorirà. 
 

Resta qui... 

 


