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CANTO INIZIALE 

Purificami o Signore 

Purificami, o Signore, sarò più bianco della neve. 

Pietà di me, o Dio, nel tuo amore, 
nel tuo affetto, cancella il mio peccato 

e lavami da ogni mia colpa, 
purificami da ogni mio errore. 

Il mio peccato, io lo riconosco, 
il mio errore mi è sempre dinanzi, 

contro te, contro te solo ho peccato: 
quello che è male ai tuoi occhi, io l'ho fatto. 

Crea in me, o Dio, un cuore puro, 
rinnova in me uno spirito fermo; 
non cacciarmi lontano dal tuo volto, 

non mi togliere il tuo Spirito di santità. 

Ritorna a me la tua gioia di salvezza, 
sorreggi in me uno spirito risoluto. 
Insegnerò ai peccatori le tue vie 

e gli erranti ritorneranno a te. 

Sia gloria al Padre Onnipotente, 
al Figlio, Gesù Cristo, Signore,  
allo Spirito Santo, Amore 

nei secoli dei secoli. Amen. 

 
Sacerdote 
Nel nome Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 

 
R. Amen. 
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Sacerdote 

Dio apra il vostro cuore 
alla conoscenza della sua legge 

vi dia la sua pace e si riconcili con voi 
 
R. Amen. 

 
Sacerdote 

Fratelli, Dio ci chiama ancora una volta alla  
Conversione: 
preghiamo per ottenere la grazia di una vita nuova in 

Cristo Signore. 
 
Preghiamo 

Manda su di noi, Signore, il tuo Santo Spirito, che 
purifichi con la penitenza i nostri cuori e ci 

trasformi in sacrificio a te gradito; nella gioia di una 
vita nuova loderemo sempre il tuo nome santo e 
misericordioso. Per Cristo nostro Signore.  

 
R. Amen. 

 
PRIMA LETTURA Est 4,17 

Non ho altro soccorso fuori di te, o Signore. 
 
Dal libro di Ester 

 
In quei giorni, la regina Ester cercò rifugio presso il 

Signore, presa da un’angoscia mortale. Si prostrò a terra 
con le sue ancelle da mattina a sera e disse: «Tu sei 
benedetto, Dio di Abramo, Dio di Isacco, Dio di 

Giacobbe. Vieni in aiuto a me che sono sola e non ho 
altro soccorso all’infuori di te, o Signore, perché un 
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grande pericolo mi sovrasta. 

Io ho sentito dai libri dei miei antenati, Signore, che tu 
liberi fino all’ultimo tutti coloro che compiono la tua 

volontà. Ora, Signore, mio Dio, aiuta me che sono sola e 
non ho nessuno all’infuori di te.  
Vieni in soccorso a me, che sono orfana, e poni sulle mie 

labbra una parola opportuna davanti al leone, e rendimi 
gradita a lui. Volgi il suo cuore all’odio contro chi ci 

combatte, a rovina sua e di quanti sono d’accordo con 
lui. Quanto a noi, liberaci dalla mano dei nostri nemici, 
volgi il nostro lutto in gioia e le nostre sofferenze in 

salvezza». 
 
Parola di Dio. 

 
SALMO RESPONSORIALE 

 
Salmo Responsoriale   Dal Salmo 137 
Nel giorno in cui ti ho invocato mi hai risposto. 
 
Ti rendo grazie, Signore, con tutto il cuore: 

hai ascoltato le parole della mia bocca. 
Non agli dèi, ma a te voglio cantare, 
mi prostro verso il tuo tempio santo. 

 
Rendo grazie al tuo nome per il tuo amore e la tua 
fedeltà: 

hai reso la tua promessa più grande del tuo nome. 
Nel giorno in cui ti ho invocato, mi hai risposto, 

hai accresciuto in me la forza. 
 
La tua destra mi salva. 

Il Signore farà tutto per me. 
Signore, il tuo amore è per sempre: 
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non abbandonare l’opera delle tue mani.  

 
CANTO AL VANGELO 

Cfr. Gv 8, 12 

Gloria a te, o Cristo, Verbo di Dio! 

Io sono la luce del mondo, 
dice il Signore, 

chi segue me avrà la luce della vita. 
 

R. Gloria a te, o Cristo, Verbo di Dio! 

 

VANGELO 

Dal vangelo secondo Luca (14,25-35) 

Siccome molta gente andava con lui, egli si voltò e 
disse:  «Se uno viene a me e non odia suo padre, sua 

madre, la moglie, i figli, i fratelli, le sorelle e perfino la 
propria vita, non può essere mio discepolo. Chi non 
porta la propria croce e non viene dietro di me, non può 

essere mio discepolo. 

Chi di voi, volendo costruire una torre, non si siede 
prima a calcolarne la spesa, se ha i mezzi per portarla a 
llnon può finire il lavoro, tutti coloro che vedono 

comincino a deriderlo, dicendo: Costui ha iniziato a 
costruire, ma non è stato capace di finire il 
lavoro. Oppure quale re, partendo in guerra contro un 

altro re, non siede prima a esaminare se può affrontare 
con diecimila uomini chi gli viene incontro con 

ventimila? Se no, mentre l'altro è ancora lontano, gli 
manda un'ambasceria per la pace. Così chiunque di voi 
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non rinunzia a tutti i suoi averi, non può essere mio 

discepolo. 
Il sale è buono, ma se anche il sale perdesse il sapore, 

con che cosa lo si salerà?  Non serve né per la terra né 
per il concime e così lo buttano via. Chi ha orecchi per 
intendere, intenda». 

Parola del Signore 

 

Dalla lettera pastorale del Vescovo Ovidio 
E’necessario leggere la durezza dell’espressione di Gesù 
quando domanda di “odiare” (‘amare meno’ nel suo 

substrato aramaico) le relazioni parentali e affettive più 
care e persino la propria esistenza, in favore di lui, come 
Signore unico. 

 
ESAME DI COSCIENZA 

 

Lc 6,38. Date e vi sarà dato. - Mt 6,24. Nessuno può 
servire due padroni: o odierà l'uno e amerà l'altro, o 
preferirà l'uno e disprezzerà l'altro: non potete servire Dio 
e i soldi. 

Come gestisci i tuoi soldi e ciò che possiedi? Cosa dai 
agli altri? 

 

1Pt 3,15. Siate sempre pronti a rispondere a chiunque vi 
domandi ragione della speranza che è in voi. Tuttavia 
questo sia fatto con dolcezza e rispetto. 

Ti vergogni della tua fede? Ne parli agli altri? 
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Mt 6,6-8. Quando preghi, entra nella tua camera e, 
chiusa la porta, prega il Padre tuo. 

Preghi personalmente? Come? Pregate insieme in 
famiglia? 

 

Fil 4,4. Rallegratevi sempre; ve lo ripeto ancora, 
rallegratevi. 

Come vivi tempo libero e divertimento? Come vivi la 
domenica? 

 

1Ts 5,21. Esaminate ogni cosa, tenete solo ciò che è 
buono. 

Cosa fai per migliorare la tua formazione personale? 

 

1Gv 4,16. Noi abbiamo riconosciuto e creduto all'amore 
che Dio ha per noi. 

Credi che Dio ti ama? Metti Dio al primo posto nella tua 
vita? 

 

Is 49,1. Il Signore dal seno materno mi ha chiamato. 

Ti chiedi quale progetto ha Dio per te? Cosa fai per 
scoprirlo? 

 

1Gv 2,6. Chi dice di seguire Cristo, deve comportarsi come 
lui si è comportato. 

Leggi il Vangelo? Cerchi di viverlo ogni giorno nella 
quotidianità? 
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At 20,35. Vi è più gioia nel dare che nel ricevere! 

Ami tutti, anche chi è diverso da te? Fai sempre il primo 
passo? 

Cosa fai concretamente per gli altri? 

 

Gv 13,34. Vi do un comandamento: che vi amiate gli uni 
gli altri come io vi ho amato. 

Nell'amicizia-in famiglia-nella coppia quanto sei capace 
d’amare? 

 

Gv 17,21.23. Che tutti siano una sola cosa. Che siano 
perfetti nell'unità. 

C'è qualcuno che non hai perdonato? Hai rancore con 
qualcuno? 

 

At 4,32. La moltitudine di coloro che credevano in Gesù 
aveva un cuore solo e un'anima sola e ogni cosa era fra 
loro comune. 

Sei presente in comunità parrocchiale? Cosa fai per 
abbellirla? 

 
La preghiera è rivolta al Padre. 
 
Il diacono o un ministro: 
 

Fratelli, confessate i vostri peccati e pregate gli uni 
per gli altri, per ottenere il perdono e la salvezza. 
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Tutti insieme dicono: 

 
Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli, (…) 

 
Sacerdote 
Riuniti in assemblea penitenziale, 

invochiamo con fiducia Dio 
fonte di ogni misericordia, 

perché purifichi i nostri cuori, 
guarisca le nostre ferite e ci liberi da ogni colpa. 
 

 R. Perdona il tuo popolo, o Signore. 

 

Perché il Signore ci dia la grazia 
di una vera penitenza, preghiamo. R. 

 
Perché ci manifesti la sua clemenza 

e ci dia il condono di tutti i nostri debiti, 
preghiamo. R. 
 

Perché i figli 
che si sono allontanati dalla santa Chiesa 

ritornino in comunione di fede e di amore 
con i loro fratelli, preghiamo. R. 
 

Perché nei nostri cuori feriti dal peccato 

si ravvivi la grazia del Battesimo, preghiamo. R.  
 
Perché illuminati dalla speranza della gloria eterna, 

possiamo accostarci nuovamente al santo altare, 
preghiamo. R. 
 

Perché, sostenuti dalla forza dei sacramenti, 
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siamo sempre fedeli a Cristo Signore, 

preghiamo. R. 
 

Perché, salvati dalla divina misericordia, 
rendiamo testimonianza al nostro Salvatore, 
preghiamo. R. 

 
Perché camminiamo con perseveranza 

nella via del Vangelo 
e possiamo godere un giorno 
la gioia della vita eterna, preghiamo. R. 

 
PADRE NOSTRO  
 

CONFESSIONE INDIVIDUALE 
 

RINGRAZIAMENTO DOPO LA CONFESSIONE 
 
Salmo 31, 1-7.10-11 

R. Gioite nel Signore ed esultate, o giusti. 
 

Beato l'uomo a cui è rimessa la colpa, 
e perdonato il peccato. 

Beato l'uomo a cui Dio non imputa alcun male 
e nel cui spirito non è inganno. R. 
 

Tacevo e si logoravano le mie ossa, 
mentre gemevo tutto il giorno. 

Giorno e notte pesava su di me la tua mano, 
come per arsura d'estate 
inaridiva il mio vigore. R. 

 
Ti ho manifestato il mio peccato, 
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non ho tenuto nascosto il mio errore. 

Ho detto : «Confesserò al Signore le mie colpe » 
e tu hai rimesso la malizia del mio peccato. R. 

 
Per questo ti prega ogni fedele 
nel tempo dell'angoscia. 

Quando irromperanno grandi acque 
non lo potranno raggiungere. 

Tu sei il mio rifugio, mi preservi dal pericolo, 
mi circondi di esultanza per la salvezza. R. 
 

Molti saranno i dolori dell'empio, 
ma la grazia circonda chi confida nel Signore. 
Gioite nel Signore ed esultate, giusti, 

giubilate, voi tutti, retti di cuore. R. 
 

RITI DI CONCLUSIONE 
 
Il Signore guidi i vostri cuori nell'amore di Dio 

e nella pazienza del Cristo. 
 

R. Amen. 
 
Possiate sempre camminare nella vita nuova e 

piacere in tutto al Signore. 
 
R. Amen.  

 

E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio 
e Spirito Santo, discenda su di voi, e con voi 

rimanga sempre. 

R. Amen. 
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Il Signore vi ha perdonato. Andate in pace. 

R. Rendiamo grazie a Dio. 

 
CANTO FINALE 

Se tu m'accogli 

Se tu m'accogli, Padre buono, prima che venga sera, 
se tu mi doni il tuo perdono avrò la pace vera: 

ti chiamerò mio Salvatore e tornerò, Gesù con te. 

Se nell'angoscia più profonda, quando il nemico assale, 
se la tua grazia mi circonda, non temerò alcun male: 
t'invocherò, mio Redentore e resterò sempre con te. 

Signore, a te veniam fidenti: tu sei la vita, sei l'amor. 
Dal sangue tuo siam redenti, Gesù, Signore, Salvator. 
Ascolta, tu che tutto puoi: vieni, Signor, resta con noi. 

 


